Jak se pripravit na prijimacky

Mili Bohdali¢éci, protoze ukonceni zékladky a zahajeni éry stfedoskoldka ndm mize délat
vrasky na Cele, poradila jsem se s chytrym internetem a nabizim par tipi, jak vSe zvladnout
s piehledem a v klidu © . PH

Intenzivnéjsi uceni je idealni odstartovat zhruba dva az tfi mésice pied tim, nez zasednete k
pfijimacim testim. Jak si vSe co nejlépe zorganizovat?

Seznamte se s pozadavky

Jak piesné budou zkousky na vami vybranou $kolu vypadat, byste se méli doveédét nejpozdéji
do konce ledna. Do té doby jsou totiz feditelé Skol povinni oznamit podminky pfijimaciho
fizeni a zvetejnit je na webovych strankach své skoly. Vice nez na polovinu maturitnich obort
budou vybirat studenty prostiednictvim pilotniho ovéfovani jednotnych piijimacich testl
spole¢nosti Cermat.

Cast kol ale vyuZije testy spole¢nosti Scio, piipadné se pti tvorbé testti spolehne na vlastni
sily. V kazdém pripadé¢ si sezente ilustracni nebo loniské testy, at’ mate co nejlepsi piedstavu o
jejich narocnosti. llustracni testy spole¢nosti Cermat najdete na www.cermat.cz. Vzorové
testy spolecnosti Scio pravidelné zvetfejiiujeme na strankach Akademie LN. Pokud ma $kola
vlastni testy, zjistéte, zda jsou k dispozici jejich verze z minulych let. Nejen Ze budete mit
piedstavu, na co se pii uceni zaméfit, ale pii zkouskach vas ptipadné neobvyklé ulohy tolik
nezaskoci.

Vypracujte si ¢asovy rozvrh

Pokud uz znate pozadavky $koly a vite, kolik ¢asu na ptipravu vam zbyva, rozvrhnéte si uéeni
do jednotlivych celkt. U kazdého z nich si stanovte, od kdy do kdy se jim budete zabyvat.
Zjistéte, co vam jde Iépe a co zatim naopak nezvladate. Lepsi je zacinat latkou, ktera vam jde
nejméné nebo kde mate nejveétsi mezery. S tim, co vam jde, neztracejte zbytecné cas.
Prabézné si ovétujte, co jste se jiz naucili. Kdyz budete sledovat své pokroky, uklidni vas to a
pozitivné naladi. Zjistite-li, ze mate s ur¢itou latkou vétsi potize, nebojte se pozadat o pomoc.
spoluzak. Spole¢né uceni navic miize byt piijemné;si.

Svij studijni plan dodrzujte, jinak se dostanete do skluzu a znervoznite. Postupte dal i v
piipadé, ze mate pocit ne Gplné dobte zvladnutého ucebniho celku. Posledni dva tydny si
stanovte jako opakovaci. Budete mit moznost vratit se k latce, kterou jesté nemate dobie
zazitou.

Neucte se zbyte¢né

Bud'te efektivni a systematicti. Jinak se miZze stat, ze nad ucenim stravite zbytecné mnoho
¢asu, aniz by to pfineslo kyzeny vysledek. Vytipujte si ¢as, kdy vam latka takzvané leze do
hlavy nejsnaze. Pro n€koho to mohou byt vikendovd dopoledne, pro jiného naopak vecery.
Neplanujte uceni na dobu, kdy jste unaveni. Mate-li naptiklad v ttery a ve Ctvrtek fotbalovy
trénink, nebudou tyto dny pro ptipravu k pfijimackdm nejlepsi. Nema smysl travit nad
ucebnicemi prili§ dlouhou dobu. Dvé hodiny bez piestavky jsou rozhodné moc. Lepsi sluzbu
vam udélaji piilhodinové lekce. Dvojnasob to plati pro uchazece o studium na viceletych
gymnaziich, ktefi se jesté nedokazi dlouho soustiedit. Kdyz uz se chcete nebo musite ucit
delsi dobu v celku, délejte si kratké, pfedem naplanované prestavky. Dejte ale pozor, abyste je
neprotahovali vic, nez je nutné. Kdyz si béhem uceni odskocite na Facebook, z
desetiminutové pauzy se mize stat ztracena pulhodina, po niz se do uéebniho tempa budete
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pauzu nepietahnete, nastavte si budika.
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Zajimaji té nazory starsich Skolou povinnych?

Naptiklad néco od Sandry :

Piedeslé testy

Diky za internet, ten je totiz plny starSich verzi testi. Ty najde$ Casto na nejriznéjsSich
ulozistich, ale taky je najdes pfimo na strankach dané skoly. Ty si staci stahnout, natoc¢it budik
a pustit se do testovani. To je asi ten nejlepsi zptisob, jak zjistit, jestli ti testy vyhovuji a
pfipadné, kde mas jaké slabiny.

Testy nanecisto jsou k nezaplaceni

Pokud se bude$ piipravovat doma a bude$ si zkouSet starSi verze testl, tak si nasimuluj
atmosféru jako u piijimacek. Nastav si Casomiru, nachystej si vSechny potiebné véci — tuzky,
papiry, ptipadné tabulky a doma vSechny popros, aby té¢ nijak nerusili. Bohuzel, at’ se budes
snazit sebevic, v domacim prostfedi nikdy nedocili§ atmosféry jako u pfijimacek. Dneska uz
se poradaji ale i prijimacky na necisto, kde si v cizi Skole mize§ vyzkouset, jak to v redlu
bude vypadat. Patrn¢ taky pociti§ trému, i kdyZ je to na necisto a nejlépe tak zjistis, jak na tom
jsi.

Dalsi vyhodou téchto testli na necisto je, ze jsou noveé pripravené a tak se nejvice podobaji
tém, které t& Cekaji a navic ti je sami vyhodnoti a ty se tak objektivné dozvis, jak si stojis.
(Jen dodavam, Ze tyto testy mohou byt jak v tisténé, tak online verzi, staci si vybrat
V ramci piipravy na posledni chvili ve Scio pfipravili balicek online pfipravy, ktery
kombinuje tematicky rozdéleny interaktivni kurz s latkou pottebnou k piijimacim
zkouskam spole¢né s online testy.PH)

Nebud’ na to sam/a

Pokud vi$, ze mas mezery, domluv se s ucitelkami na pfimo na doucovani, ale na piipraveé
k pfijimac¢kam. Urcité se ti rady budou vénovat a pomtizou ti. Pokud nechces jit za uéitelkami,
tak se porozhlidni po tvych spoluzécich a starSich ro¢nicich. MlzZete udélat vyménny kseft.
Oni ti pomdzou s matikou a ty jim s ¢estinou nebo naopak. Hlavné, Ze na to nebudes sama a
ze ti nékdo pomuze.

Tak sméle do toho, at’ pfijimacky zvladnes levou zadni.

Sandra Spackova

https://www.frendka.cz/jak-se-pripravit-na-prijimacky/

Jesté ptipominam, Ze vam pomohou i intenzivni prezenéni kurzy, kde zkuSeni lektofi s détmi
zopakuji veskerou latku k pfijimacim zkouskam. Na kurzech si déti v malych skupinkach
natrénuji jednotlivé typy uloh a v posledni hodiné si pod vedenim lektora napisi test, ktery
odpovida tomu pfijimackovému.Ve Vyskove byvaji v DDM, ale néjaké tipy dostaneme urcité
na veletrhu SS.

Pfeji vam vSem, at’ je vas posledni rok na bohdalické skole ptfijemny a uspeésny. Ptipravu
nepodceiiujte a vézte, Ze vam cely ucitelsky sbor nejen drzi palce, ale je pfipraven i pomoci
©.
PH
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